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PERFIL PROFISSIONAL 
Psicóloga graduada pela Universidade Federal de Uberlândia, com experiência em análise e 
avaliação de cursos, elaboração de relatórios, desenvolvimento de conteúdos de Gestão 
Comportamental e condução de aulas, palestras e workshops. Sua trajetória inclui educação 
de adultos, ensino de alemão como língua estrangeira e experiência acadêmica internacional 
na Alemanha. 

 

PRINCIPAIS COMPETÊNCIAS 
 
 

 

• Gestão Comportamental 
• Análise e avaliação de cursos 
• Tabulação e interpretação de dados 
• Elaboração de relatórios 
• Melhoria contínua de conteúdos e metodologias 
• Planejamento de aulas, palestras e workshops 

 

• Competências socioemocionais 
• Comportamento profissional 
• Educação e alfabetização de adultos 
• Ensino de alemão como língua estrangeira 
• Orientação acadêmica e profissional relacionada 
à Alemanha 
• Comunicação intercultural 

 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
 
 

Assistente da Presidência e Instrutora de Gestão Comportamental 
Fundação Municipal de Formação para o Trabalho — FUNDAT — Aracaju, Sergipe 

●​Tabulação, organização e análise dos dados obtidos nos cursos realizados pela instituição. 
●​Elaboração de relatórios de conclusão, contemplando resultados, avaliações dos participantes e 

oportunidades de melhoria. 
●​Desenvolvimento de recomendações para o aperfeiçoamento de cursos, conteúdos, metodologias e 

atividades. 
●​Atuação como instrutora em aulas de Gestão Comportamental. 
●​Planejamento e desenvolvimento de conteúdos para aulas, palestras e workshops. 
●​Concepção e realização de workshop sobre competências socioemocionais e comportamento 

profissional. 
●​Análise de feedbacks, satisfação dos participantes e resultados das atividades realizadas. 

 

Professora Particular de Alemão como Língua Estrangeira 
Aulas online e presenciais 

●​Ensino de alemão como língua estrangeira, dos níveis A1 ao C1. 
●​Preparação para exames, com desenvolvimento da compreensão oral, expressão escrita, leitura e 

gramática. 
●​Adaptação dos conteúdos às necessidades e aos objetivos individuais dos alunos. 
●​Apoio na escolha de universidades na Alemanha e orientação em processos de candidatura e matrícula. 
●​Acompanhamento na busca por formação profissional na Alemanha, incluindo oportunidades de 

Ausbildung. 
 

Professora de Alfabetização de Adultos 
Prefeitura de Uberlândia — Uberlândia, Minas Gerais, Brasil 

●​Planejamento e execução de atividades de alfabetização para adultos. 
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●​Preparação de conteúdos e acompanhamento do progresso individual dos participantes. 
●​Adaptação das atividades às necessidades de aprendizagem dos alunos. 

 

Estagiária em Psicologia 
Hospital Universitário da Universidade Federal de Uberlândia — Uberlândia, Minas Gerais, Brasil 

●​Atuação supervisionada em contexto clínico-universitário. 
●​Apoio em atividades de avaliação psicológica e acompanhamento de pacientes sob supervisão 

profissional. 
●​Colaboração com equipes multidisciplinares. 

FORMAÇÃO ACADÊMICA 
 
 

Bacharelado em Psicologia 
Universidade Federal de Uberlândia — UFU — Uberlândia, Minas Gerais, Brasil 

●​Formação com enfoque em Psicologia Escolar, Clínica e do Trabalho. 
●​Estágios supervisionados nas áreas de Psicologia Escolar, Clínica e Organizacional. 

 

Curso Intensivo de Língua Alemã — Programa de Graduação 
Studienkolleg — Bochum, Alemanha 

●​Formação intensiva em alemão para fins acadêmicos e profissionais. 
●​Aperfeiçoamento da expressão oral e escrita, leitura de textos científicos e participação em discussões 

acadêmicas. 
 

Bolsa de Estudos — Estudos de Pós-Graduação em Psicologia 
Ruhr-Universität Bochum — RUB — Bochum, Renânia do Norte-Vestfália, Alemanha 

●​Aprofundamento em teorias psicológicas, métodos de investigação científica, pesquisa empírica e 
análise de dados. 

●​Desenvolvimento de competências acadêmicas e interculturais em ambiente internacional. 

IDIOMAS E CONHECIMENTOS DIGITAIS 
 
 

 

IDIOMAS 
Português: Língua materna 
Alemão: Avançado 
Francês: Conversacional 

 

CONHECIMENTOS DIGITAIS 
• Microsoft Word 
• Microsoft Excel 
• Microsoft PowerPoint 
• Organização e análise de dados 
• Elaboração e formatação de relatórios 
• Preparação de materiais para aulas, palestras e workshops 
• Ferramentas digitais para comunicação e ensino remoto 

 

INFORMAÇÕES PROFISSIONAIS 
 
 

 

REGISTRO PROFISSIONAL 

CRP 04/68522 
Verificar registro 

 

DOCUMENTAÇÃO PROFISSIONAL 
Diploma, comprovação do registro profissional e documentação 
acadêmica disponíveis mediante solicitação. 
Perfil profissional online 
edna-perfil-profissional.pages.dev 
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